
ОТЧЕТ 
О МЕРОПРИЯТИИ



ИНФОРМАЦИЯ

ОРГАНИЗАТОРЫ:

Совет Федерации Федерального Собрания 
Российской Федерации

Министерство здравоохранения Российской Федерации

Российское общество пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ)

Кафедра пластической и реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет 
имени И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения РФ

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 
Министерства здравоохранения РФ

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения РФ

ПРИ УЧАСТИИ:

Общероссийская общественная организация 
«Национальный альянс дерматовенерологов 
и косметологов»

Межрегиональная общественная организация специалистов 
ботулинотерапии

Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова 
Министерства обороны РФ

Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения РФ

Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения РФ 
(Сеченовский Университет)



Мантурова Наталья Евгеньевна 
Член-корреспондент РАН, главный внештатный 
специалист пластический хирург Минздрава России 
и ДЗМ, президент РОПРЭХ, заведующая кафедрой 
пластической и реконструктивной хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ИНОПР 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор  

Волох Мария Александровна
Главный специалист пластический хирург Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
заведующая Кафедрой пластической 
и реконструктивной хирургии ФГБОУ 
ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова», д.м.н.

Жолтиков Виталий Владимирович  
Главный внештатный специалист пластический 
хирург СЗФО, к.м.н., доцент кафедры пластической 
и реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет» Министерства 
здравоохранения РФ

Кораблёва Наталья Петровна 
Заведующая кафедрой пластической 
и реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения РФ, д.м.н.

ОРГКОМИТЕТ

ПРЕЗИДИУМ КОНГРЕССА



Багненко Сергей Федорович
Ректор ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет 
им. академика И.П. Павлова», д.м.н., профессор, 
академик РАН

Иванов Дмитрий Олегович
Ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский 
университет», главный неонатолог Минздрава 
России, д.м.н., профессор

Сайганов Сергей Анатольевич
Ректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова», д.м.н.

ОРГКОМИТЕТ

ПОЧЕТНЫЕ ГОСТИ

Крюков Евгений Владимирович 
Начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова», генерал-лейтенант 
медицинской службы



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

15 июня в Думском зале Таврического дворца состоялось торжественное 
открытие V Юбилейного Летнего конгресса «Пластическая, 
реконструктивная хирургия и косметология».

Открыла конгресс президент РОПРЭХ, председатель организационного 
комитета Наталья Евгеньевна Мантурова. 

Наталья Евгеньевна подвела итоги пятилетней работы конгресса, 
поделилась результатами и достижениями, вспомнила самые яркие моменты 
и рассказала о наполнении научной программы Летнего конгресса-2026. 

Заместитель Председателя Правительства Российской Федерации 
Татьяна Алексеевна Голикова в приветственном видеоролике 
подчеркнула высокий интерес к событию и широкий международный состав 
участников, которые служат ярким индикатором прогресса российского 
здравоохранения и его прочной позиции на международном уровне.

В своём видеоприветствии министр здравоохранения Российской 
Федерации Михаил Альбертович Мурашко отметил, что за 
последнее десятилетие пластическая хирургия и косметология добились 
потрясающих результатов и стали важным разделом медицины, 
направленным на улучшение качества жизни, удовлетворенности пациентов 
и уверенности, а такие мероприятия, как Летний конгресс, способствуют 
непрерывному профессиональному образованию и внедрению важнейших 
достижений в практическое здравоохранение Российской Федерации.



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ
ПРЕЗИДИУМ ЦЕРЕМОНИИ ОТКРЫТИЯ

Мантурова Наталья Евгеньевна – 
член-корреспондент РАН, главный внештатный 
специалист пластический хирург Минздрава 
России и ДЗМ, президент РОПРЭХ, 
заведующая кафедрой пластической и 
реконструктивной хирургии, косметологии 
и клеточных технологий ИНОПР РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор; 

Кулёв Андрей Геннадьевич – 
руководитель Территориального органа 
Росздравнадзора по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области; 

Мотовилов Дмитрий Леонидович – 
первый заместитель председателя Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга; 

Эргашев Олег Николаевич – директор 
биомедицинского научно-клинического центра 
«Институт экспериментальной медицины» 
(ИЭМ), д.м.н., профессор; 

Сайганов Сергей Анатольевич – 
ректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
имени И.И. Мечникова» Минздрава России, 
д.м.н., профессор; 

Багненко Сергей Федорович – ректор 
ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова» Минздрава 
России, главный внештатный специалист 
по скорой медицинской помощи Минздрава 
России, д.м.н., профессор, академик РАН; 

Иванов Дмитрий Олегович – 
ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России, главный 
неонатолог Министерства здравоохранения 
России, д.м.н., профессор;



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

Крюков Евгений Владимирович – 
начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» Минобороны 
России, генерал-лейтенант медицинской 
службы, академик РАН, д.м.н., профессор;

Волох Мария Александровна – главный 
специалист пластический хирург Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
заведующая кафедрой пластической и 
реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный 
медицинский университет имени 
И.И. Мечникова» Минздрава России, д.м.н.; 

Жолтиков Виталий Владимирович – 
главный внештатный специалист пластический 
хирург Северо-Западного федерального 
округа, к.м.н., доцент кафедры пластической 
и реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» 
Минздрава России; 

Кораблёва Наталья Петровна – 
заведующая кафедрой пластической и 
реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор; 

Кобицкий Дмитрий Аркадьевич – 
генеральный секретарь – руководитель 
Секретариата Совета Межпарламентской 
Ассамблеи государств – участников СНГ.

ПРЕЗИДИУМ ЦЕРЕМОНИИ ОТКРЫТИЯ



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

В этом году Летнему конгрессу исполнилось 5 лет. Юбилей – результат работы 
большого количества профессионалов – на церемонии открытия прозвучали особые 
слова признательности гостеприимному Санкт-Петербургу. В лице членов президиума 
конгресса, благодарственные письма получили сотрудники ведущих медицинских вузов 
и организаций, чьи усилия из года в год обеспечивают высочайший научный уровень 
и безупречную организацию мероприятия.

За пятилетие Летний конгресс зарекомендовал себя как международная платформа 
сотрудничества, открывающая возможности для совместных исследований 
и образовательных программ, за эти годы в конгрессе приняли участие представители 
54-х стран мира. Отдельно отмечена плодотворная совместная работа ассоциаций 
пластических хирургов России и Китая.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА. БАЛЫ НМО

Летний конгресс – 2026 аккредитован Комиссией по оценке учебных мероприятий 
и материалов для НМО по следующим специальностям:

15 июня

2
кредита

Целевая аудитория: 
пластическая хирургия, косметология

17 июня

6
кредитов

Целевая аудитория:
пластическая хирургия, косметология

16 июня

2
кредита

Целевая аудитория: пластическая хирургия, 
челюстно-лицевая хирургия, косметология



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

СИМПОЗИУМОВ ПО ПЛАСТИЧЕСКОЙ
ХИРУРГИИ

СИМПОЗИУМОВ ПО КОСМЕТОЛОГИИ

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫХ СИМПОЗИУМОВ

ОЛИМПИАДА РОПРЭХ 
ПО ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ

330 402

33
21

5

60ТРЕХДНЕВНАЯ
ПРОГРАММА
СОСТОЯЛА ИЗ

НАУЧНЫХ 
И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ

из России, Великобритании, Китая, 
Пакистана, Румынии, США, Турции, Японии

ДОКЛАДАСПИКЕРОВ



Специалисты направления «пластическая хирургия» обсудили 
актуальные вопросы эстетической и реконструктивной 
хирургии лица (ринопластика, лифтинг, ортогнатическая 
коррекция), молочной железы (увеличение, реконструкция 
с использованием имплантов и аутотканей, коррекция 
осложнений) и тела (абдоминопластика, бодилифтинг, интимная 
пластика). Важнейшими темами стали регенеративная 
хирургия, ранозаживление, внедрение прорывных технологий 
(робототехника, искусственный интеллект, регенеративная 
медицина) и стратегии превенции осложнений.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

Концепция программы по косметологии и дерматовенерологии 
вдохновлена традициями «Русских сезонов» – пространства, 
где рождаются новаторские идеи. Культурные аллюзии к театру, 
живописи, литературе и архитектуре отражают суть профессии: 
мастерство врача есть тонкий синтез аналитики, практики и 
профессиональной интуиции.

Эксперты направления «косметологии и дерматовенерологии» 
рассмотрели философию комплексного омоложения и «умной» 
естественности, эволюцию anti-age подходов, переход от стимуляции 
коллагена к интеллектуальной коррекции тканей. В фокусе внимания 
оказались инъекционные и аппаратные протоколы, работа 
с дермальным матриксом и клеточным сигналингом.

Отдельное внимание было уделено терапии воспалительных 
патологий (розацеа, дерматиты), эстетической неврологии, 
пептидным стратегиям и дерматоскопии, а также лонжевити-подход, 
гармонично объединяющий доказательную науку, эстетическое 
искусство и заботу о высоком качестве жизни пациента.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ОЛИМПИАДА РОПРЭХ 
ПО ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ 

16 июня состоялось одно из ключевых мероприятий V Юбилейного 
Летнего конгресса – Олимпиада РОПРЭХ по пластической хирургии 
и косметологии. 12 команд из Санкт-Петербурга, Москвы, Самары 
и Кемерова продемонстрировали высокий уровень мастерства 
и профессионализма. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОЛИМПИАДЫ:

3 МЕСТО Команда «ШОВ ЕДИНСТВА» (Москва)
Насимжон Фозилов, Азари Шаян 

2 МЕСТО  Команда «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ» (Санкт-Петербург) 
Саид Насиров, Макич Арустамян 

1 МЕСТО  Команда CICATRIX OPTIMA (Москва)
Дмитрий Николаев, Андрей Литвинов 

CICATRIX OPTIMA выигрывают поездку на XV Юбилейный 
Национальный конгресс с международным участием имени 
Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая медицина 
и косметология» (7–9 декабря 2026).

Поздравляем победителей и призеров!



ВЫСТАВКА

На протяжении трех дней в трёх залах Таврического дворца 
(Екатерининском, Купольном и «Атриум») работала тематическая 
выставка, в которой приняли участие более 60 ведущих 
производителей и дистрибьюторов медицинской продукции, 
а также отраслевые издательства. Экспоненты представили 
современное медицинское оборудование, новейшие имплантаты, 
хирургические инструменты, профессиональную косметику, 
инъекционные препараты, дерматокосметику, средства 
для домашнего ухода, шовные и расходные материалы, 
компрессионный трикотаж, а также специализированные 
аксессуары для пластических хирургов и косметологов и многое 
другое. Выставка предоставила участникам возможность лично 
познакомиться с новинками, получить экспертные консультации, 
установить прямые контакты с представителями брендов, 
поучаствовать в интерактивах и получить подарки от компаний.



СТАТИСТИКА

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

6 271
участник за 3 дня 

32 

страны мира 

75 

регионов России 



СТАТИСТИКА

ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ОКРУГА

Приволжский федеральный округ

Южный федеральный округ

Сибирский федеральный округ

Уральский федеральный округ

Северо-Кавказский федеральный округ

Дальневосточный федеральный округ

Северо-Западный 
федеральный округ 

49%

Центральный 
федеральный округ 

38%

13%



СТАТИСТИКА

ТОП РЕГИОНОВ

Республика Татарстан

Московская область

Нижегородская область

Краснодарский край

Самарская область

Свердловская область

Саратовская область

Ростовская область

Новосибирская область

Воронежская область
Санкт-Петербург 

48%

Москва

34%

18%
75

 регионов



СТРАНЫ-УЧАСТНИЦЫ ЛЕТНЕГО КОНГРЕССА-2026

Абхазия Австрия Азербайджан Армения Афганистан Беларусь Великобритания

Вьетнам Германия Грузия Ирак Италия Казахстан Киргизия

Китай Колумбия Ливан Марокко ОАЭ Пакистан Палестина

Россия Румыния США Таджикистан Туркменистан Турция Узбекистан

Швеция Эквадор Эстония Япония



СТАТИСТИКА

ТОП СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

Оториноларингология

Офтальмология

Онкохирургия

Комбустиология

Урология

Маммология

Аллергология 
и иммунология

Трихология

Трансплантология

Ортодонтия

Пластическая хирургия, 
челюстно-лицевая хирургия

33%

Дерматовенерология
15%

Прочие
специальности

15%

Косметология
31%

Онкология
3%

Лечебное дело
3%

Оториноларингология

Офтальмология

Онкохирургия

Комбустиология

Урология

Маммология

Аллергология 
и иммунология

Трихология

Трансплантология

Ортодонтия



ПУБЛИКАЦИИ О КОНГРЕССЕ 

В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО 
10 ИНФОРМАЦИОННЫХ РАССЫЛОК
В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К КОНФЕРЕНЦИИ СДЕЛАНО 



ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР ПЛАТИНОВЫЕ СПОНСОРЫ

ЗОЛОТЫЕ СПОНСОРЫ

СЕРЕБРЯНЫЕ СПОНСОРЫ

БРОНЗОВЫЕ СПОНСОРЫ



ЭКСПОНЕНТЫ

СИЛА НАУКИ

RO   T EC COOD



ЭКСПОНЕНТЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

Платформа медицинских знаний ГЭОТАР

 



ОТЗЫВЫ ЧЛЕНОВ ПРЕЗИДИУМА И СПИКЕРОВ
Ректор ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет им. академика И.П. Павлова», д.м.н., 
профессор, академик РАН

Сергей Федорович БАГНЕНКО

«Мне очень приятно присутствовать на пятом юбилейном 
конгрессе пластических и реконструктивных хирургов 
и косметологов, который организует Наталья Евгеньевна 
Мантурова в Санкт-Петербурге. Это замечательный летний 
конгресс, который проводится в пятый раз. Нужно признать, 
что специальность прошла огромный путь в консолидации, 
в построении системы последипломного образования, 
появление клинической ординатуры пятилетней – 
это огромные шаги».

Начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова», генерал-лейтенант медицинской службы

Евгений Владимирович КРЮКОВ

«Организаторам, действительно, есть чем гордиться. 
Существенно расширяется межгосударственное 
взаимоотношение пластических хирургов России и Китая, 
Марокко, Лаоса и других стран. Пластическая хирургия 
колоссально прогрессирует. Уже проведено шесть операций 
по пересадке конечностей –это громадное достижение. 
Мы сегодня смогли увидеть те функциональные результаты 
пересадок, которые сделала Наталья Евгеньевна и команда 
пластических хирургов города Москвы».

Директор биомедицинского научно-клинического центра 
«Институт экспериментальной медицины» (ИЭМ), д.м.н.

Олег Николаевич ЭРГАШЕВ

«Мне очень приятно, что в свое время я имел отношение 
к созданию Летнего конгресса в Санкт-Петербурге – это 
происходило в 2020 году. У нас возник вопрос: «Думский – 
слишком ли большой зал для этого конгресса?» И сегодня 
мы видим, что в этом огромном зале Таврического дворца 
не хватает мест».

Профессор РАН, пластический хирург, врач хирург высшей 
квалификационной категории, директор клиники и заведующий кафедрой 
пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), профессор кафедры 
пластической, реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
д.м.н., профессор 

Валентин Ильич ШАРОБАРО

«Это наш юбилейный Летний конгресс. И мы рады увидеть 
многих друзей и коллег. Идет живая дискуссия по всем 
направлениям – передовым в нашей специальности. 
Это интересно всем – от начинающих до уже опытных 
специалистов».

Руководитель Центра реконструктивной и пластической хирургии, 
клиника «ЛАНЦЕТЪ» (ИПХиК), заведующий кафедрой пластической 
и реконструктивной хирургии НОЧУ ДПО ИПХиК, доцент кафедры 
пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), национальный вице-
секретарь ISAPS 

Дмитрий Владимирович МЕЛЬНИКОВ

«Здесь всегда потрясающе, и каждый год, приезжая в этот 
зал, ты восхищаешься красотой стен и, самое главное, 
возможностью здесь выступить.»

Пластический хирург, косметолог, дерматовенеролог, главный врач 
медицинского центра «МедКлиник», сертифицированный тренер по 
контурной и интимной пластике, член ЕМЛА, член Международной 
ассоциации лазерной медицины и хирургии, член Американской 
академии антивозрастной медицины 

Нино Константиновна КОБАЛАДЗЕ

«Это уже традиция, собираться здесь, в этом прекрасном 
месте, делиться своим опытом, своими знаниями. общаться 
в кулуарах. И, конечно, все грандиозно, все очень красиво. 
Очень много участников, очень много молодых участников, 
очень радует их интерес к нашим сессиям. Поэтому, конечно 
же, все грандиозно».



СПИКЕРЫ О КОНГРЕССЕ



А. Рячкина

«В нашем деле мы постоянно учимся и узнаем новое, 
делимся опытом с коллегами, впитываем полезную и очень 
познавательную информацию. Потому что ничто не стоит 
на месте! Это очень здорово.
Такие мероприятия, как Летний конгресс, заряжают тебя 
изучать новое и двигаться только вперед!»

Э. Мамонова

«Яркие выступления ведущих экспертов, современные 
методики, интересные клинические случаи и бесценный 
обмен опытом с коллегами сделали это событие по-
настоящему значимым. Возвращаюсь с новыми идеями, 
мотивацией и желанием развиваться дальше! Спасибо 
организаторам и всем участникам за атмосферу 
профессионализма и вдохновения!»

Г. Мукашева

«Для меня этот конгресс каждый год — возможность 
увидеть работы и операционные техники коллег, обсудить 
тонкости и обязательно вынести что-то полезное для своей 
практики. Большой блок отвели командной работе хирурга 
и косметолога — как грамотно подготовить пациента 
к операции на лице, какие косметологические процедуры 
усиливают результат, как ускорить реабилитацию и какие 
аппаратные и инъекционные методики помогают добиться 
максимума. Отдельно послушала секцию по лимфологии — 
как отличить послеоперационный отёк от лимфатического, 
как правильно работать с отёками. А под конец — блок 
по интимной пластике: как помочь женщине восстановиться 
после родов. Каждая такая встреча заряжает и напоминает, 
как стремительно развивается наша профессия.»

Ю. Бобовская

«Итог Летнего конгресса — новые интересные знакомства, 
обзор по новинкам и трендам в косметологии. Взяла 
на заметку несколько интересных аппаратов по работу 
с телом и лицом.Так же прослушала несколько важных 
докладов — акне и розацеа — самые распространенные 
проблемы и частый запрос в моем кабинете. Эти 3 дня 
безумно продуктивные.»

А. Берестов

«Очень символично, что конгресс проходит в Таврическом 
дворце, который за свою историю повидал огромное 
количество важных событий нашей страны.
И я рад прикоснуться к истории и пополниться новыми 
знаниям.
Интересные научные доклады, живое общение с коллегами, 
инновационные разработки компаний, прекрасная 
выставка.»

УЧАСТНИКИ О КОНГРЕССЕ 



УЧАСТНИКИ О КОНГРЕССЕ



До встречи

на VI Летнем конгрессе 
«ПЛАСТИЧЕСКАЯ, РЕКОНСТРУКТИВНАЯ

ХИРУРГИЯ И КОСМЕТОЛОГИЯ»!


